ALGO NOVO ESTA A NASCER

«Ndo vos lembreis dos acontecimentos de outrora,

ndo penseis mais no passado,

pois vou realizar algo de novo, que ja esta a aparecer: ndo o notais?»
(Do Livro de Isaias, 43, 18-19)

Na Biblia encontramos varios livros escritos por profetas. Os profetas eram homens
e mulheres atentos ao mundo e a sociedade em que viviam e capazes de denunciar
as injusticas e tendéncias que néo conduziriam ao bem das comunidades. Mas 0s
profetas também eram aqueles que sabiam ver nos acontecimentos sinais de
mudanca, sinais de novidade, sinais de oportunidade. O profeta Isaias traz-nos
esse alerta, ainda hoje pertinente e atual. Pergunta Isaias: “Nao o notais?”

Advento... o que é isso, hoje?

O tempo de advento € o tempo privilegiado de preparacao para algo novo. Todos
nos ja esperamos por alguém que ia nascer: 0s nossos filhos, 0s nossos irmaos,
primos, sobrinhos, amigos... Esperar e preparar sdo duas atitudes das pessoas
com Esperanca. Esperar e preparar € aquilo que permite encontrar espaco interior
para acolher a novidade, mas também aquilo que nos pde ativos para garantir as
condicdes necessarias para acolher bem o que nasce de novo. E por isso fazemos
planos, organizamo-nos, reorganizamos as nossas prioridades e ocupacoes
sonhamos, desejamos, temos medo, pedimos ajuda, esperamos pacientemente...



Algo novo esta a nascer... estas a ver?

Sera que se vé€? Quantas pequenas mudancas positivas podem estar a acontecer
sem que Ihe demos importancia... quantas tentativas de reconciliacdo, quantas
possibilidades de ser e de crescer podem estar a querer despontar... Para ver é
preciso acreditar que é possivel nascer algo novo. E preciso querer ver. Podemos
escolher como olhamos e como vemos:

Se desviamos o olhar porque ele esta disperso entre muitas solicitacdes e ndo se
fixa em nenhuma, ou se nos concentramos naquilo que temos a nossa frente... se
nao reparamos porque vamos embalados na rotina e habituados a ver sempre o
mesmo nos lugares de sempre, ou Se arriscamos parar, interrogarmo-nos,
deixarmo-nos espantar... se viramos o olhar por comodismo para que nao nos
deixemos afetar por aquilo que incomoda, interpela e compromete, ou se sentimos
compaixdo e nos comovemos por aquilo que € injusto e pelo que né&o
compreendemos.

DESAFIO:

Em familia, tentemos encontrar um tempo para que juntos
possamos estar calmos, com uma musica de fundo ou
apenas a saborear o siléncio, de olhos abertos ou fechados,
mas sobretudo a agradecer a possibilidade de estarmos
juntos. E nessa unido e comunh&o que nasce o amor.

O que ha de bom a nascer na nossa familia?

A quem podemos levar essa boa novidade? Quem precisa de nos neste advento?

Oracéo final

Obrigado, Senhor, por trazeres a nossa vida
Oportunidades para reconhecer o Essencial.
Por nos dares capacidade de ver e rever
Aquilo que entre nés € bom e pode crescer.
O Natal € nascimento.

Ajuda-nos a nascer de novo para Ti,

A ver 0 nosso mundo como a manjedoura
Onde repousas e onde gueres viver.
Obrigado Senhor, por nos trazeres Vida.
Amen.




